
Essen auf Rädern von 26.10.2026 bis 01.11.2026 KW 44

Hauspflege und Nachbarschaftshilfe Crailsheim e.V.

Kurt-Schumacher-Straße 5, 74564 Crailsheim

Telefon: 07951-96199-60 Fax: 07951-96199-69

E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-cr.de

Bitte bestellen Sie bis 10:00 Uhr am vorherigen Werktag. Dies gilt auch für Wochenenden, Montage und Feiertage.

Menü Mo 26.10. Di 27.10. Mi 28.10. Do 29.10. Fr 30.10. Sa 31.10. So 01.11.

Menü 1  12,00 € Paniertes
Putenschitzel mit
Paprikarahmsoße

und
Kartoffelspalten

Geschmelzte
Maultaschen mit

Bio- Speck,
Röstzwiebeln und

Salat

Pulled Pork mit 
Backkartoffeln

und
Karotten-Krautsal

at
Z: 1, 7, 9, 11

A: 5

Halbes Hähnchen
mit Kartoffelsalat

Mettwurst auf
Grünkohl und
Salzkartoffeln

Z: 1, 4, 6
A: 5, 10

Frikadelle vom
Schwein mit

Bratensoße, dazu
Rahmkohlrabi und

Kartoffelpüree

Siedfleisch mit
Meerrettichsoße,

Kartoffeln und
Rote Beete

Z: 4, 9
A: 5, 10

Menü 2  12,00 € Bio-Spaghetti mit
Schinken-

Sahnesoße und
Salat

Putengulasch mit
Bio-Nudeln und

Salat

Cremiger Kartoffel
-Kürbiseintopf mit
Frischkäse und

Curry

Geschnetzeltes
mit BIO- Schwein,

Kokosmilch,
Ananas und

Bambussprossen,
dazu Eiernudeln

Fischragout mit
buntem Gemüse

und Reis

Kartoffelsuppe mit
BIO- Bockwurst

und Weckle

Siedfleisch mit
Kräutersoße,
Kartoffeln und

Rote Beete
Z: 2

A: 1, 5

Vegetarisches
Menü  12,00 €

Blumenkohlauflau
f mit

Kartoffelspalten

Gebratene Nudeln
in Ei mit

Gurkensalat

Gemüsefrikadelle
mit Backkartoffeln

und Karotten-
Krautsalat

Eiernudelpfanne
mit Chinagemüse

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

Kartoffelsuppe mit
Weckle

Kartoffelpfanne
mit Bohnen

Kalte Küche
8,50 €

Bio-Fleischkäse
mit Gemüse und

Vollkornbrot

Heringssalat mit
Vollkornbrötchen

Nudelsalat mit
Laugenstange

Leberwurst und
Obazda mit

Gemüse und Brot

Bierwurst und
Käse mit Gemüse

und Brötchen

Bierschinken und
Essiggurke mit

Vollkornbrötchen
Z: 1, 4, 6, 12

A: 5

Hähnchenbrust
mit Tomate und

Brot

Menü der Woche
12,00 €

Spanferkelbraten
mit Soße dazu

Erbsen, Karotten
und Kartoffelpüree

Spanferkelbraten
mit Soße dazu

Erbsen, Karotten
und Kartoffelpüree

Spanferkelbraten
mit Soße dazu

Erbsen, Karotten
und Kartoffelpüree

Spanferkelbraten
mit Soße dazu

Erbsen, Karotten
und Kartoffelpüree

Spanferkelbraten
mit Soße dazu

Erbsen, Karotten
und Kartoffelpüree

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoffe, 2 = Süßstoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 7 = Phenylalanin, 9 = Geschwefelt, 11 = Geschwärzt, 12 = Phosphat
Allergene: 1 = Ei, 5 = Gluten, 10 = Laktose
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