
Essen auf Rädern von 28.09.2026 bis 04.10.2026 KW 40

Hauspflege und Nachbarschaftshilfe Crailsheim e.V.

Kurt-Schumacher-Straße 5, 74564 Crailsheim

Telefon: 07951-96199-60 Fax: 07951-96199-69

E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-cr.de

Bitte bestellen Sie bis 10:00 Uhr am vorherigen Werktag. Dies gilt auch für Wochenenden, Montage und Feiertage.

Menü Mo 28.09. Di 29.09. Mi 30.09. Do 01.10. Fr 02.10. Sa 03.10. So 04.10.

Menü 1  12,00 € Geflügelbratwurst
mit Zwiebelsoße,
dazu Erbsen und

Kartoffelpüree

Gulasch mit BIO-
Schweinefleisch
dazu Reis und

Salat

Paniertes
Schnitzel vom
Schwein mit
Bratensoße,

Spätzle und Salat

 Rigatoni
(Röhrennudeln)

mit Ajvar-
Frischkäsesoße

und Salat

Backfisch mit
Remoulade und

Kartoffelsalat

Ripple (Schwein)
mit Bratensoße,

Bratkartoffeln und
Salat

Rahmgeschnetzel
tes vom Schwein
mit Champignons

und Spätzle

Menü 2  12,00 € Putengeschnetzelt
es mit

Kartoffelpüree und
Salat

Z: 1, 4, 6, 12
A: 1, 5, 10

Seelachsfilet mit
Kräutersoße dazu
Kartottengemüse

und Reis
A: 1, 3, 5, 10, 17, 19

Kartoffel-
Hackfleischeintopf

(Rind) mit
Kartoffelwürfel
und Tomaten

Hackbraten vom
Schwein mit

Bratensoße, dazu
Kartoffeln und

Salat

Nudelauflauf mit
Brokkoli und

Schinkenstreifen
(Schwein)

Karotten-Kartoffel-
Eintopf mit BIO-

Saitenwürstle

Rahmgeschnetzel
tes vom Schwein
mit Champignons

und Spätzle

Vegetarisches
Menü  12,00 €

Bio-Nudeln mit
Zucchini-Fetasoß

e 
Z: 1, 3, 7, 9, 11

A: 5

Kirschenmichl mit
Vanillesoße

Z: 1, 7, 9
A: 5

Spätzlepfanne mit
Tomaten und
Mozzarella

Blumenkohl in
weißer Soße dazu

Kartoffeln

Vegetarische
Maultaschen mit

Tomatensoße und
Kartoffelsalat

Karotten-Kartoffel-
Eintopf

Tellerrösti
überbacken mit

Champignons und
Frühlingszwiebeln

Kalte Küche
8,50 €

BIO-Leberkäse-
Aufschnitt mit

Essiggurke und
Vollkorngebäck

Rollmops mit
Brötchen

Z: 1
A: 3, 5, 16

vegetarischer
Nudelsalat mit
Laugengebäck

BIO-Leberwurst
mit Brot

Z: 1
A: 5, 10, 16, 17

Käseplatte mit
Vollkornbrötchen

Z: 1
A: 5

Bierschinken mit
Brot

Hähnchenbrust
Aufschnitt mit Brot

Menü der Woche
12,00 €

Hähnchenbrustfile
t mit

Champignonrahm
soße, dazu

Semmelknödel
und Salat

Hähnchenbrustfile
t mit

Champignonrahm
soße, dazu

Semmelknödel
und Salat

Hähnchenbrustfile
t mit

Champignonrahm
soße, dazu

Semmelknödel
und Salat

Hähnchenbrustfile
t mit

Champignonrahm
soße, dazu

Semmelknödel
und Salat

Hähnchenbrustfile
t mit

Champignonrahm
soße, dazu

Semmelknödel
und Salat

TAG DER
DEUTSCHEN

EINHEIT

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoffe, 3 = Geschmacksverstärker, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 7 = Phenylalanin, 9 = Geschwefelt, 11 = Geschwärzt, 12 =
Phosphat
Allergene: 1 = Ei, 3 = Fisch, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 16 = Sellerie, 17 = Senf, 19 = Soja

Angepasst\ANGEPASST\V_EARMenueplan_Crailsheim.repx; Programmversion: 26.6.4
Seite 1 von 1Reportdatum: 22.05.2023; Gedruckt am: 02.09.2026 09:28:43; Gedruckt von: is


