
Essen auf Rädern von 14.09.2026 bis 20.09.2026 KW 38

Hauspflege und Nachbarschaftshilfe Crailsheim e.V.

Kurt-Schumacher-Straße 5, 74564 Crailsheim

Telefon: 07951-96199-60 Fax: 07951-96199-69

E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-cr.de

Bitte bestellen Sie bis 10:00 Uhr am vorherigen Werktag. Dies gilt auch für Wochenenden, Montage und Feiertage.

Menü Mo 14.09. Di 15.09. Mi 16.09. Do 17.09. Fr 18.09. Sa 19.09. So 20.09.

Menü 1  12,00 € Paniertes
Schweineschnitze
l mit Bratensoße

dazu
Kartoffelgratin und

Salat

Kabeljaufilet mit
Kräutersoße auf
Juliennegemüse,

dazu Nudeln

Feuerspieß auf
Ratatouillegemüs

e mit Reis

Putensteak mit
Süß-Sauersoße
dazu Eiernudeln

und Salat
Z: 1

A: 1, 10

Bratwurstgulasch
mit BIO-Bratwurst
und Paprika dazu
BIO-Nudeln und

Salat

Schweinekotelett
mit Soße dazu
Kohlrabi und

Kartoffelpüree

Rindergulasch mit
BIO- Rindfleisch,

dazu
Semmelknödel

und Salat

Menü 2  12,00 € Kartoffel-
Hackauflauf

(Rind) mit Salat

Mini Frikadellen
mit Bratensoße,

dazu
Kartoffelpüree und

Salat

Cremiger
Kartoffeleintopf

mit buntem
Gemüse

Gulasch mit BIO-
Schweinefleisch
dazu Reis und

Salat

Nudeln mit Lachs,
Blattspinat und
Kirschtomaten

Gaisburger
Marsch mit BIO-

Rindfleisch,
Spätzle und

Kartoffelwürfel

Rindergulasch mit
BIO- Rindfleisch,

dazu
Semmelknödel

und Salat

Vegetarisches
Menü  12,00 €

Milchreis mit
Beerensoße

Nudeln mit
Basilikumsoße

und Salat

Mediterrane
Reispfanne mit

Ratatouillegemüs
e

Eiernudelpfanne
mit Chinagemüse

Bio-Nudeln mit
Spinatsoße und

Salat

Gaisburger
Marsch mit
Spätzle und

Kartoffelwürfel
Z: 1

A: 1, 5, 10

Gebackener
Camembert mit

Preiselbeeren und
Salat

A: 5, 10

Kalte Küche
8,50 €

BIO-Fleischkäse-
Aufschnitt mit

Paprikastreifen
und Vollkornbrot

Tomatenfisch mit
Brötchen

vegetarischer
Nudelsalat mit
Laugengebäck

BIO-Leberwurst
mit Brot

Z: 1
A: 5, 10, 16, 17

Bierwurst mit
Tomate und
Gurke und
Brötchen

Z: 1, 4, 6, 12
A: 5

Bierschinken mit
Vollkornbrötchen

Hähnchenbrust
Aufschnitt mit Brot

Menü der Woche
12,00 €

Kasseler mit
Bratensoße,

Schupfnudelpfann
e mit

Sommergemüse
Z: 4, 6, 12

A: 1, 5

Kasseler mit
Bratensoße,

Schupfnudelpfann
e mit

Sommergemüse
Z: 4, 6, 12

A: 1, 5

Kasseler mit
Bratensoße,

Schupfnudelpfann
e mit

Sommergemüse
Z: 4, 6, 12

A: 1, 5

Kasseler mit
Bratensoße,

Schupfnudelpfann
e mit

Sommergemüse
Z: 4, 6, 12

A: 1, 5

Kasseler mit
Bratensoße,

Schupfnudelpfann
e mit

Sommergemüse
Z: 4, 6, 12

A: 1, 5

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoffe, 4 = Antioxidationsmittel, 6 = Konservierungsmittel, 12 = Phosphat
Allergene: 1 = Ei, 5 = Gluten, 10 = Laktose, 16 = Sellerie, 17 = Senf
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